
Chère Laval,

Je suis arrivée chez toi un peu par hasard, les pattes encore pleines de sable et la mémoire secouée par
les tempêtes. Et pourtant… tes rivières qui se croisent, tes parcs immenses, tes îles secrètes et tes
quartiers vibrant de dizaines de voix et résonnant de centaines de rêves m’ont doucement rappelée
qu’il existe mille et une façons d’habiter le monde.

Tes paysages sont comme des poèmes : le matin sur la Rivière des Prairies, le midi au café Basha à
Chomedey, le soir au bord de la Berge des Baigneurs. Tes quartiers multiples et colorés, bruissent
d’accents venus d’ailleurs et tissent une mosaïque humaine unique au Québec. Mais au-delà de tes
paysages, ta plus grande richesse se trouve dans les yeux de tes enfants et de tes adolescent·es.

Ils portent en elles en eux le rêve du futur. Et je sais que, pour que ces rêves prennent leur envol, il faut
leur offrir plus que des routes et des centres d’achats. Il faut leur donner des histoires, des chansons,
des spectacles où elles et ils se reconnaissent, des lieux où elles et ils peuvent inventer, oser, partager.
Parce que la culture, Laval, c’est plus qu’un luxe : c’est une nourriture essentielle pour les longues
traversées du désert, un miroir où se reflètent tous les possibles, une racine qui nous relie à toutes nos
mémoires. 

Et toi, Laval, tu as un rôle primordial à jouer. Tu as la responsabilité et le pouvoir de faire naître des lieux
vivants où les familles se rassemblent, où les artistes partagent, où les jeunes découvrent qu’ils
appartiennent à une communauté. 

Tes quartiers résonnent de langues multiples. Et toi Laval, tu as le pouvoir et la responsabilité de créer
la rencontre entre les histoires venues d’ailleurs et la culture d’ici pour que tes jeunes trouvent un
ancrage solide et une identité ouverte, fière et vibrante. 

Laval, investir dans l’art et dans tes artistes, ce n’est pas une dépense, c'est un choix de société. C’est
dire haut et fort que la culture est essentielle à la santé, au bien-être, au sentiment d’appartenance.
C’est elle qui m’aide à m’enraciner ici, à me sentir fière de dire : “Je viens d’ici. J’appartiens à cette ville.”

Lettre d’amour 
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30 septembre 2025



Alors, chère Laval, ma ville d’accueil, je t’écris cette lettre comme une promesse : continuons à faire
pousser des oasis de culture dans tes quartiers. Continuons à croire que chaque enfant, chaque
adolescent·e mérite un espace pour rêver, créer, s’émerveiller. Ensemble, faisons vibrer ton territoire
comme une grande scène ouverte aux 1001 rêves.

Avec toute mon affection et conviction,

Talia Hallmona 
Comédienne, metteure en scène et autrice

Ce texte a été écrit à l’invitation du réseau Les Arts et la Ville et de ses partenaires à l’occasion de la campagne municipale 2025.




